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Оборудование велопарковки М1:50003-07/2017-ПЗУ

03-07/2017-ПЗУ
Тренировочный комплекс «Туристическая 
тропа» М1:1000
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Смирнова Е.О.

Смирнова Е.О.

03-07/2017-ПЗУ

Отдел архитектуры и градостроительства 
администрации 

города Усолье-Сибирское

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКАК 

ТЕХНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ 
          Благоустройство верхнего парка культуры и отдыха в городе Усолье-
Сибирское, Иркутской области составляет 105500 кв.м. 

Территория находится в северо-западной части городской застройки, 
категория земель: земли населенных пунктов, в зоне парков, скверов, 
бульваров (РЗ-2) в соответствии с Правилами землепользования и застройки 
муниципального образования «г. Усолье-Сибирское» утвержденными 
решением Думы города Усолье-Сибирское от 07.09.2016г. №60/6. 

Земельный участок имеет спокойный рельеф с отметками 440,5 – 449,5. 
На земельном участке имеются зеленые насаждения, сложившиеся 

пешеходные связи. 
 
КЛИМАТИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ 
Район характеризуется климатическим подрайоном 1В согласно таблице 

Б1 "СП 131.13330.2012. Свод правил. Строительная климатология. 
Актуализированная редакция СНиП 23-01-99*" 
- среднегодовая температура воздуха 13 С 
- абсолютная максимальная температура воздуха  +36 С 
- абсолютная минимальная температура воздуха -50 С 
- средняя максимальная +24,8 С 
- средняя наиболее холодной пятидневки -36 С 
- средняя наиболее холодных суток -39 С 
- средняя наиболее холодного периода - 25 С 
- период со среднесуточной температурой  -8,5 С - 240 сут. 
- продолжительность периода со среднесуточной температурой 0 С - 176 сут. 
- средняя температура наружного воздуха наиболее холодного месяца - 20,9 С 
- средняя температура наружного воздуха самого жаркого месяца года - +17,6 
С 

В январе и июле преобладают ветры северо-западного направления. 
Нормативное значение ветрового давления согласно табл. 11.1. "СП 

20.13330.2011. Свод правил. Нагрузки и воздействия. Актуализированная 
редакция СНиП 2.01.07-85*" для III района - 0,38 КПа. 

Расчетное значение веса снегового покрова на 1 кв. м горизонтальной 
поверхности земли согласно табл. 10.1. "СП 20.13330.2011. Свод правил. 
Нагрузки и воздействия. Актуализированная редакция СНиП 2.01.07-85*" для 
II района - 1,2 КПа. 

Сейсмичность - 8 баллов. 
Максимальная глубина промерзания - 2,8 м.   
 
 
 
 

Пояснительная записка
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Смирнова Е.О.

Смирнова Е.О.

03-07/2017-ПЗУ

Отдел архитектуры и градостроительства 
администрации 

города Усолье-Сибирское

Пояснительная записка

В геологическом строении площадки принимают участие аллювиально-
делювиальные отложения четвертичного возраста и коренные среднеюрские 
образования песчаников, перекрытие почвенно-растительным слоем. 

 

ОСНОВНЫЕ ПРОЕКТНЫЕ РЕШЕНИЯ 
Планировочные решения определены исходя из функционального 

назначения проектируемого объекта и требований СП 42.13330.2011 
актуализированная редакция СНиП 2.07.01-89* «Градостроительство. 
Планировка и застройка городских и сельских поселений». 

Проект благоустройства предусматривает размещение следующих 
объектов: 

Игровые площадки для детей разных возрастов, спортивные площадки: 
футбольное поле, площадка для воркаут и площадка с уличными тренажерами. 

Ограждение тренировочного комплекса «Туристический стадион». 
Велосипедная дорожка с вело парковкой. 
Для маломобильных групп населения обеспечено беспрепятственное 

движение по всему пространству парка, путем устройства бордюрных 
пандусов на перепадах высот более 0,05 м, а также установка пандусов на 
лестничных группах. 

Проектом выполнено комплексное благоустройство, включающее в 
себя: 
- ремонт тротуаров с устройством бордюрного камня; 
- ремонт основной клумбы; 
- установка игрового оборудования на детских площадках; 
- ремонт лестницы; 
- установка спортивного оборудования на спортивных площадках; 
- организацию освещения территории; 
- устройство новых клумб по центральной аллеи взамен старых; 
- установка лавочек, урн, вазонов. 

Тротуары существующие выполнены с покрытием из мелкозернистого 
асфальтобетона толщиной 3 см, по существующему асфальтобетону. 
Покрытие ограничивается бетонным бортом БР100.20.80 по ГОСТ 6665-91. 

Велосипедная дорожка выполнена с покрытием из мелкозернистого 
асфальтобетона толщиной 4 см, уложенного по слою среднезернистого песка, 
толщиной 15 см и по слою щебеночной смеси С4, толщиной 15 см.  

Велопарковка выполнена с покрытием из мелкозернистого 
асфальтобетона толщиной 4 см, уложенного по слою среднезернистого песка, 
толщиной 15 см и по слою щебеночной смеси С4, толщиной 15 см. Покрытие 
ограничивается бетонным бортом БР100.20.80 по ГОСТ 6665-91. 
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Смирнова Е.О.

Смирнова Е.О.

03-07/2017-ПЗУ

Отдел архитектуры и градостроительства 
администрации 

города Усолье-Сибирское

Пояснительная записка

Покрытие футбольного поля натурального происхождения – 
существующий газон. 

Детские игровые площадки выполнены с покрытием из песка 
среднезернистого толщиной 5 см. Покрытие ограничивается бетонным бортом 
БР100.20.80 по ГОСТ 6665-91.  

Площадка для воркаут выполнены с покрытием из песка 
среднезернистого толщиной 5 см.  

Ремонт клумбы на площади выполнить в части новой облицовки из 
гранитных плит. Размер клумбы 35,5 м*18,0 м, высота ограждения 0,5 м, 
ширина ограждения 0,4 м. 
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Ситуационный план

03-07/2017-ПЗУ

1
Смирнова Е.О.

Смирнова Е.О.

Отдел архитектуры и 
градостроительства администрации 

города Усолье-Сибирское

Ситуационный план
М1:20000

- граница благоустройства
 

Благоустройство верхнего парка

Российская Федерация, Иркутская область, г. Усолье-Сибирское,
верхний парк культуры и отдыха
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Схема планировочной организации земельного участка

Экспликация:

- клумба (сущ.)
- футбольное поле (сущ.)
- уличные тренажеры (проект.)
- клумбы (проект.)
- площадка для воркаут (проект.)
- тренировочный комплекс «Туристический стадион» (проект.)
- велопарковка (проект.)
- велосипедная дорожка (проект.)
- игровая площадка для детей младшего возраста
- игровая площадка для детей

1
2

3
4

5

6

С

Ю

2
Смирнова Е.О.

Смирнова Е.О.

Отдел архитектуры и 
градостроительства администрации 

города Усолье-Сибирское

Схема планировочной организации 
земельного участка

М1:2000

7

03-07/2017-ПЗУ

Благоустройство верхнего парка

Российская Федерация, Иркутская область, г. Усолье-Сибирское,
верхний парк культуры и отдыха

 

8

Баланс территорий:

Общая площадь благоустройства - 105000 кв.м. - 100%
Газоны и зеленые насаждения - 80245 кв.м. - 76,4%
Спортивные и игровые площадки - 9238 кв.м. - 8,8%
Мощение - 12890 кв.м. - 12,2%

2

3

7

8
6

5

10

9

1

9
10
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пр-кт Ком
сом

ольский

4

№ 
п/п

Изображение Наименование 
Марка

Кол-во

1 Бетонная урна для 
мусора У-104
Длина: 400 мм 
Ширина: 350 мм 
Высота: 600 мм

25 шт.

2 Скамейка с 
бетонными 
ножками С-72/1
Длина: 1560 мм 
Ширина: 450 мм 
Высота: 450 мм

50 шт.

Экспликация:

- граница благоустройства
- уличный фонарь (проект.)    44 шт.                             
- поребрик (проект.)                6069 м
- урны (проект.)                        25 шт.
- скамейка (проект.)                 50 шт.
- кустарник (проект.)                         
- деревья (проект.)                   200 шт.                          

Покрытия:
- газон

- природный песок, отсев

- асфальт 
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Схема демонтируемых элементов благоустройстваСхема 

ул
. В

ат
ут

ина

ул
. Л

енина

пр-кт Ком
сом

ольский

3
Смирнова Е.О.

Смирнова Е.О.

Отдел архитектуры и 
градостроительства администрации 

города Усолье-Сибирское

План демонтируемых элементов 
благоустройства

М1:2000

Экспликация:

- демонтируемые зеленые насаждения (деревья: 
тополь, яблоня) - 200 шт.
- зеленые насаждения подлежащие формовке
(деревья: клен) - 30 шт.

- демонтируемое сооружение танцевальной площадки 
1-этажное, железобетонное. Демонтируемое сооружение 
танцевальной площадки (разборка кирпичных стен - 1м3, 
разборка монолита бетонного - 29м3, разборка монолита 
железобетонного - 18м3, демонтаж панелей перекрытий - 
18 шт, разборка покрытий асфальтобетонных - 3м3)

- клумбы подлежащие демонтажу 
(ограждение кирпичное; высота ограждения 30 см, 
ширина ограждения 24 см)

С

Ю

03-07/2017-ПЗУ

Благоустройство верхнего парка

Российская Федерация, Иркутская область, г. Усолье-Сибирское,
верхний парк культуры и отдыха

 

1

1

2

2

35,0

55,0

6,5

2
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План типов и конструкций покрытий

Смирнова Е.О.

Смирнова Е.О.

План типов и конструкций покрытий
М1:2000

покрытие игровых 
иплощадок 

Условное 
обозначение

Наименование Площадь
покрытия, 

кв.м.

Тип
покрытия

покрытие 
тротуаров (сущ.) 11750 асфальт марка Б 

4638
природный песок, 

отсев

покрытие велосипедной 
дорожки (проект.) 900 асфальт марка Б 

площадка 
для воркаут 150

природный песок, 
отсев

Покрытие тротуаров (сущ.) 

�
�

�
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����������������������������������������������������������������������������
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Покрытие велосипедной дорожки

����������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������������������
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�
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�
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4

Отдел архитектуры и 
градостроительства администрации 

города Усолье-Сибирское

Бордюр из бортового камня
Тип Кол-во, п.м.

БР100.20.8

БР100.20.8

4615

03-07/2017-ПЗУ

Благоустройство верхнего парка

Российская Федерация, Иркутская область, г. Усолье-Сибирское,
верхний парк культуры и отдыха

 

С

Ю
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БР100.20.8

Покрытие велосипедной парковки

�
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��������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������

покрытие велосипедной 
парковки (проект.) 240 асфальт марка Б БР100.20.8 50
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План установки МАФ игровых площадок

5
Смирнова Е.О.

Смирнова Е.О.

Отдел архитектуры и 
градостроительства администрации 

города Усолье-Сибирское

План установки МАФ игровых площадок
М1:1000

С

Ю

03-07/2017-ПЗУ

Благоустройство верхнего парка

Российская Федерация, Иркутская область, г. Усолье-Сибирское,
верхний парк культуры и отдыха

 

2

1

4

3

7

5

игровая площадка 
для детей

игровая площадка для 
детей младшего возраста

№ п/п Изображение Наименование 
Марка

Кол-во

1 Детский городок  «Венеция»
Длина: 10015 мм, Ширина: 4720 мм, Высота: 3220 мм 
Высота горки: 1260, 1010 мм 
Стиль:  Венеция
Возрастная группа: Для детей от 6 до 12 лет

1 шт.

2 Качели-карусель «Венеция»
Длина: 1850 мм, Ширина:1850 мм, Высота: 860 мм 
Стиль:  Венеция
Возрастная группа: Для детей от 3 до 6 лет

1 шт. 

3 Качели-балансир «Венеция»
Длина: 2640 мм, Ширина: 760 мм, Высота: 990 мм 
Стиль:  Венеция
Возрастная группа: Для детей от 3 до 6 лет

2 шт.

4 Детские подвесные качели «Венеция»
Длина: 3700 мм, Ширина: 2600 мм 
Высота: 2200 мм 
Стиль:  Венеция
Возрастная группа:  Для детей от 6 до 12 лет

1 шт.

5 Детский городок  "Венеция»
Длина: 10770 мм, Ширина: 9270 мм, Высота: 3648 мм 
Высота горки: 1510, 1260, 1260 мм 
Стиль:  Венеция
Возрастная группа: Для детей от 6 до 12 лет

1 шт.

Детские игровые площадки выполнены с покрытием из песка 
среднезернистого толщиной 5 см. Покрытие ограничивается бетонным бортом  
БР100.20.80 по ГОСТ 6665-91. 
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6
Смирнова Е.О.

Смирнова Е.О.

Отдел архитектуры и 
градостроительства администрации 

города Усолье-Сибирское

Спортивное оборудование
воркаут

Спортивное оборудование площадки для воркаут

03-07/2017-ПЗУ

Благоустройство верхнего парка

Российская Федерация, Иркутская область, г. Усолье-Сибирское,
верхний парк культуры и отдыха

 

15 м

10 м

Спортивная площадка для воркаута 15м*10м
Строительство воркаут площадки требует подготовленного основания. В качестве покрытия основания 
используется песок. Оборудование для воркаута данного спорткомплекса позволяет тренироваться одновременно 
до 37 человек. Диаметр опорных столбов спортивных снарядов 108 мм., что обеспечивает надежность и 
индивидуальный дизайн.
Комплектация :

· Тройной каскад для отжиманий и подтягиваний; 
· Рукоход классический двухуровневый 6 турников; 
· Рукоход-змеевик, 
· Шведская стенка; 
· Пять турников классического хвата; 
· Лавка с упорами «Воркаут»; 
· Каскад из шести турников; 
· Cкамьи для упражнений на пресс; 
· Скамья; 
· Брусья гнутые двойные.
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№ п/п Изображение Наименование 
Марка

Кол-
во

1 Уличный спортивный Жим к груди
размеры: 105×78×126,5 мм
назначение: Тренажер для рук и ног позволяет сделать основной акцент на 
мышцах спины и требует намного меньше усилий для сохранения правильного 
положения тела.

1 шт.

2 Уличные спортивные тренажеры Гребля
назначение: Тренажер для рук и ног. В момент выпрямления туловища 
вовлекаются также мышцы-разгибатели позвоночника. В момент наклона 
растягиваются все мышцы спины
Размеры: 124х79х102 см

1 шт.

3 Уличные спортивные тренажеры Жим ногами
назначение: Тренажер отлично укрепляет и развивает ноги
Позволяет задействует четырехглавую мышцу бедра, мышцы ягодиц и седалищно-
большеберцовые мышцы (задней поверхности бедра)
Размеры: 80 * 55 * 126,5 см

1 шт.

4 Уличный спортивный тренажер Скамья для преса
назначение: Тренажер для проработки прямых и косых мышцы живота
Размер: 98,5*44,5*55 см

1 шт. 

5 Уличные спортивные тренажеры Стол для армрестлинга
назначение: Тренажер для увеличения мышечной силы рук и корпуса
Размеры: 66*90*117,7 см 

1 шт.

7 Уличный спортивный тренажер Твистер
назначение: На тренажере Твистер выполняются упражнения для формирования 
стройной талии
Тренировка наружних и внутренних косых мышц живота, а так же прямых мышц 
живота
Размеры 66,8 * 75,4 * 120 см

1 шт.

8 Уличный спортивный тренажер Тяга верхняя
назначение: Тренажер способствует увеличению мышечной массы спины и рук, 
что формирует спортивную фигуру
Верхняя тяга задействует широчайшую мышцу спины, большую круглую мышцу, 
задние части дельтовидных мыщц, бицепсы, плечелучевые и в конце движения, при 
сведении лопаток друг с другом, трапецевидные мышцы 
Размеры 91,5 * 78* 185 см

1 шт.

9 Уличный спортивный тренажер Эллиптический
назначение: Уличный эллиптический тренажер используется для тренировки 
сердечно-сосудистой системы и увеличения выносливости. Благодаря 
эллипсоидным движениям тренажер меньше создает ударное воздействие на 
суставы спортсмена
Размеры: 148,5 x 72,7 х 163,5 см

1 шт.

1

Экспликация:

- футбольное поле с покрытием натурального 
происхождения - существующий газон, с установкой 
футбольных ворот с сеткой размерами 3242*1629, 
высотой 2195 и разметкой.

- площадка с уличными тренажерами:
 

2

Оборудование спортивных площадок и велопарковки
С

Ю

Оборудование спортивных площадок
М1:500 
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Клумбы

Клумбы М1:500

3,0

35,0

55,0

Экспликация:

      Клумба размерами в плане 3*35 метра, высотой 50 см, шириной ограждения 40 см 
выполнить в железобетонном исполнении с облицовкой гранитной плиткой. 
      Клумба размерами в плане 3*55 метра, высотой 50 см, шириной ограждения 40 см 
выполнить в железобетонном исполнении с облицовкой гранитной плиткой. 
      Клумбы заполнить грунтом на высоту 45 см.

3,0

С

Ю
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Оборудование спортивных площадок и велопарковки
С

Ю

Оборудование велопарковки
М1:500

№ п/п Изображение Наименование 
Марка

Кол-во

1 Бетонная урна для мусора 
У-104
Длина: 400 мм 
Ширина: 350 мм 
Высота: 600 мм

3 шт.

2 Скамейка с бетонными 
ножками С-72/1
Длина: 1560 мм 
Ширина: 450 мм 
Высота: 450 мм

6 шт.

3 Велопарковка ВП-01
Параметры 
Длина: 5 мест 2805 мм
Ширина: 800 мм 
Высота: 600 мм

3 шт.

1

2

Экспликация:

- Велопарковка

- Велодорожка протяженностью 400 м.

Велосипедная дорожка выполнена с покрытием из мелкозернистого 
асфальтобетона толщиной 4 см, уложенного по слою среднезернистого 
песка, толщиной 15 см и по слою щебеночной смеси С4, толщиной 15 см. 

Велопарковка выполнена с покрытием из мелкозернистого 
асфальтобетона толщиной 4 см, уложенного по слою среднезернистого 
песка, толщиной 15 см и по слою щебеночной смеси С4, толщиной 15 см. 
Покрытие ограничивается бетонным бортом БР100.20.80 по ГОСТ 6665-91.

1

2

2,00

R
 9,00
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Тренировочный комплекс «Туристическая тропа»

Тренировочный комплекс
«Туристическая тропа» М1:1000

Экспликация:

- «Туристский стадион»

80,0

40,0

Система ограждения (спецификация):
· панель из прутка диаметром 5,0 мм, размер 

ячейки: 50х200 мм, 
· стойка (опора) профильная 80х80 мм, высота 5000 

мм, под бетонирование 
· комплект крепления типа "скоба" (скоба, вкладыш, 

болт М6х85, шайба, гайка антивандальная) 
· входные группы (распашные или откатные ворота 

- 4 шт, калитки - 1 шт.) 
 вся продукция горячеоцинкованная с полимерным 

покрытием

Устройство дренажной траншеи в котловане с засыпкой 
её гравием.
Дно котлован засыпать  на  200-250мм пе ском 
(дополнительный дренаж и для смягчения удара ногами 
при скоростных спусках по верёвкам).
Размер котлована 30м*20м 

С

Ю
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